
 

 

 

 

 

                             PETIT-DÉJEUNER | BREAKFAST 

    
LES LÈVES TÔT (DE 7H À 7H30) 

 

LE CARRÉ PHILLIPS 22  

Yogourt Nature Local, Fruits 
 de Saison et Granola Maison 

Local Plain Yogurt, Seasonal Fruits 

 & Homemade Granola 

 

 

 

L’AMÉRICAIN 29 

Deux Œufs à Votre Goût avec Bacon 
 et Jambon à l’Érable, Pommes de Terre, Fruits, 

Salade et une Boisson Chaude 

Two Eggs Cooked to Your Liking with Bacon and Maple 

Ham, Potatoes, Fruits, Salad & Hot Beverage 

 

LES BÉNÉDICTINES 33 

Servis sur Brioche Maison, Œufs Pochés,  

Notre Saumon Fumé Maison, Sauce Hollandaise  
Served on Homemade Brioche, Poached Eggs, 

Smoked Homemade Salmon & Hollandaise Sauce 

 
 

PAIN DORÉ BRIOCHÉ HENRI  24 

Brioche Maison, Sauce Caramel, Fruits de Saison 
Homemade Brioche, Caramel Sauce & Seasonal Fruits 

 

 

LES BOISSONS | BEVERAGES 

 
Café Filtre 4 Espresso 4 

Américano 5 Macchiato 5.5 

Latté 6.5 Cappuccino 6 

Thé   5 Jus 5 

 
        LE CONTINENTAL 26 

Trio de Viennoiseries, Yogourt  
Nature Local, Granola Maison, Fruits, 

 Jus et une Boisson Chaude 

Trio of Viennoiseries, Local Plain Yogurt, 

 Homemade Granola, Fruits, Juice & Hot Beverage 

 

 

 

OMELETTE HENRI   23 
Omelette aux Petits Légumes, Servie 

 avec Salade et Pain Banique Grillé 

Omelet with Vegetables, Served with Salad 

& Toasted Banique Bread 

 
 

TOAST AVOCAT 29 

Pain Banique Toasté, Avocat, Salsa de  
Tomates, Herbes Fraîche, Pomme Grenade  

Ajouter 2 Oeufs Pochés  +4 
Banique Toasted Bread, Avocado, Tomato Salsa,  

Fresh Herbs, Pomegranate Apple  

Add 2 Poached Eggs +4 

 

 

 

LES EXTRAS GOURMANDS 

 
Trio de Viennoiseries  7 

Pain Banique, Confiture et Miel 6 

Pommes de Terre Rattes Rôties  8 

Fruits Frais de Saison   10 

Jambon à l’Érable/Bacon   11 

Saumon Fumé Maison   12 
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LES CLASSIQUES (À PARTIR DE 7H30) 



 

 

                                  ENTRÉES 

SOUPE DU JOUR 13 

Soup of the Day 

MOZZARELLA DU QUÉBEC 28 

Tomates Ancestrales, Pamplemousse, Pesto de 
Roquette et Noix de Pin 

Ancestral Tomatoes, Grapefruit, Rocket Pesto and Pine 

Nuts 

 

FOIE GRAS DE CANARD MI-CUIT 32 

Condiments de Raisin/Bleuet, Croutons Grillés 

Grape/Blueberry Condiments, Roasted Croutons 

                      FRUITS DE MER 

HUÎTRES SELON ARRIVAGE PM 

Avec Raifort, Mignonette et Citron 

Oysters (Market Availability) with Horseradish, Mignonette, Lemon 

CREVETTES COCKTAIL 23 

Avec Sauce Cocktail et Citron 

Shrimp Cocktail with Cocktail Sauce, Lemon 

PLATEAU HENRI 118 

Plateau d’Huîtres, Homard et Crevettes 

Oysters Platter, Lobster, Shrimps 

 

 
TARTARE DE BŒUF 23 

Pain Banique Grillé 

Beef Tartare with Grilled Bannock Bread 

SAUMON FUMÉ MAISON 27 

Citron Confit, Crème à l’Aneth, Craquelins et Marinades 

Home Smoked Salmon, Lemon Confit, Dill Cream, 

Crackers, Marinades 

TARTARE DE THON ROUGE 29 

Avocat, Tomates, Roquette Ciselée et Huile de Marjolaine 

Avocado, Tomatos, Chopped Arugula and Marjoram Oil 

 
DÉGUSTATION DE CAVIAR  

Blinis et Ses Petites Garnitures, Caviar 30g 
   Blinis and Delicate Garnishes, Caviar 30g 

 
Caviar Beluga 230 

Caviar Ossetra 190 
Caviar Sevruga 160  

 

 

 

LES À-CÔTÉS 

FRITES MAISON 9 

Homemade Fries 

SALADE VERTE 8 

Green Salad 

CASSOLETTE DE LÉGUMES 11 

Cassolette of Vegetables 

 
 

 Chef Exécutif, Xavier Dalmon 
 

       PLATS 

SUGGESTION DU MOMENT PM 

Daily Special 

BURGER DE BŒUF ANGUS 29 

Frites Maison Et Salade 
Ajoutez du Bacon Fumé Maison +3 

Homemade Fries & Salad 
Add a Slice of Home Smoked Bacon +3 

SALADE DE CHÈVRE CHAUD 32 

Salade d’Endives, Garnitures Estivales, Noix 
Caramélisées  

Endive Salad, Summer Garnishes, Caramelized Walnuts 

    TARTARE DE BŒUF 35  

Frites et Salade Vinaigrette au Miel du Québec 

Fries and Vinaigrette Salad with Quebec Honey 

Dressing 

TRILOGIE DE LA MER 42 

Pétoncle, Crevettes, Poisson Selon Arrivage, Vierge 

Provençale, Coulis de Poivron Rouge et Bisque de Homard 

  Scallops, Shrimps, Fish according to Availability, Virgin 

Provençale Sauce, Red Bell Pepper Coulis and Lobster Bisque 

CONTRE-FILET DE BŒUF 3 9  

250g de Contre Filet, Sauce Marchand de 

Vin, Frites Maison et Salade 

250g Striploin Steak, Marchand de Vin Sauce, Home Fries and 

Salad 

FRAICHEUR DE HOMARD 55 

Duo de Quinoa aux Agrumes, Roquette, Noisettes Torréfiées, 
Vinaigrette Acidulée 

Quinoa and Citrus Duo, Arugula, Roasted Hazelnuts, Acidulated 
Vinaigrette
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FRUITS DE MER 

HUÎTRES SELON ARRIVAGE PM 

Avec Raifort, Mignonette et Citron 
Oysters (Market Availability) with Horseradish, Mignonette & Lemon 

CREVETTES COCKTAIL 23 
Avec Sauce Cocktail et Citron 

Shrimp Cocktail with Cocktail Sauce & Lemon 

PLATEAU HENRI 118 

Plateau d’Huîtres, Homard et Crevettes 
Platter with Oysters, Lobster & Shrimps 

 
   DÉGUSTATION DE CAVIAR  

Blinis et Ses Petites Garnitures, Caviar 30g 
                     Blinis and Delicate Garnishes, Caviar 30g 

Caviar Beluga 230 

Caviar Ossetra 190 
Caviar Sevruga 160  

ENTRÉES 

PLANCHE HENRI BIRKS 35 
Sélection de Fromages et Charcuteries du Québec, Pain Grillé et Condiments 

Selection of Cheeses & Charcuterie of Quebec, Toasted Bread & Condiments 

SOUPE DU JOUR 13 
Soup of the Day 

MOZZARELLA DU QUÉBEC 28 

Tomates Ancestrales, Pamplemousse, Pesto de Roquette et Noix de Pin 
Ancestral Tomatoes, Grapefruit, Rocket Pesto and Pine Nuts 

 

FOIE GRAS DE CANARD MI-CUIT 32 

Condiments de Raisin/Bleuet, Croutons Grillés 

Grape/Blueberry Condiments, Roasted Croutons  

TARTARE DE BŒUF 23 

Pain Banique Grillé 
Beef Tartare with Grilled Bannock Bread 

SAUMON FUMÉ MAISON 27 
Citron Confit, Crème à l’Aneth, Craquelins et Marinades 

Home Smoked Salmon, Lemon Confit, Dill Cream, Crackers & Marinades 

TARTARE DE THON ROUGE 29 

Avocat, Tomates, Roquette Ciselée et Huile de Marjolaine 
Avocado, Tomatos, Chopped Arugula and Marjoram Oil 
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PLATS 
 

BURGER DE BŒUF ANGUS 29 

Frites Maison et Salade 
Ajoutez du Bacon Fumé Maison +3 

Homemade Fries & Salad 
Add a Slice of Home Smoked Bacon +3 

 SALADE DE CHÈVRE CHAUD 32 

Salade d’Endives, Garnitures Estivales, Noix Caramélisées  
Endive Salad, Summer Garnishes, Caramelized Nuts 

TARTARE DE BŒUF 35  

Frites et Salade Vinaigrette au Miel du Québec 

Fries and Salad with Quebec Honey Dressing 

TRILOGIE DE LA MER 42 

     Pétoncle, Crevettes, Poisson Selon Arrivage, Vierge  

                           Provençale, Coulis de Poivron Rouge avec Sauce Henri 
               Scallop, Shrimp, Fish According to Availability, Virgin 

                               Provençale, Red Bell Pepper Coulis with Henri Sauce  

CUISSE DE CANARD CONFITE 35 

Jus de Viande aux Bleuets et Légumes de Saison 
Meat Juice with Blueberries and Seasonal Vegetables  

FRAICHEUR DE HOMARD 55 

Duo de Quinoa aux Agrumes, Roquette, Noisettes  

Torréfiées, Vinaigrette Acidulée  
Quinoa and Citrus Duo, Arugula, Roasted Hazelnuts, Acidulated Vinaigrette 

FILET MIGNON DE BŒUF Î.-P.-É 55 

Pommes de Terres Rôties Persillées, Sauce aux Trois Poivres, Légumes de Saison 
Roasted Parsley Potatoes, Three-Pepper Sauce, Seasonal Vegetables 

 

 

 

LES À-CÔTÉS 
 

 FRITES MAISON 9 SALADE VERTE 8   CASSOLETTE DE L ÉGUMES 12 
        Homemade Fries Green Salad Cassolette of Vegetables 
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MENU BRUNCH SAMEDI ET DIMANCHE 11H À 14H 
SATURDAY AND SUNDAY 11am to 2pm 

 

 

 

 
 
               FRUITS DE MER 

HUÎTRES SELON ARRIVAGE PM 

Raifort, Mignonette, Citron 

Oysters (Market Availability) with Horseradish, 
Mignonette, Lemon 

CREVETTES COCKTAIL 23 
Avec Sauce Cocktail et Citron 

Shrimps Cocktail with Cocktail Sauce, Lemon 

PLATEAU HENRI 118 
Plateau d’Huîtres, Homard, Crevettes  

Platter with Oysters, Lobster, Shrimps 
 

 
 

LES À-CÔTÉS 

TRIO DE VIENNOISERIES Trio of Pastries 7 

PAIN BANIQUE AVEC CONFITURES & MIEL 6 

Toasted Banique Bead with Honey & Jam 

YOGOURT NATURE Plain Yogurt 10 

FRUITS FRAIS DE SAISON Fresh F r u i t s  10 
 

SAUMON FUMÉ MAISON Home Smoked Salmon 12 

JAMBON À L’ÉRABLE / BACON  Maple Ham/Bacon 11 

POMMES DE TERRE RÔTIES  Roasted Potatoes 8 

 

 

 
 

CÔTÉ SUCRÉ 

DESSERT DU PÂTISSIER 14 
Fresh Homemade Dessert 

 
 L’ÎLE FLOTTANTE VANILLE 16  
 Blancs Pochés, Crème Anglaise à la  

Vanille, Amandes Caramélisées  
      Poached Whites, Vanilla Custard, Caramelized Almonds 

 

LA GOUTTE CHOCOLATÉE 17 
Biscuit Moelleux au Cacao, Crème et Mousse 

Chocolat, Croustillant Amandes et Grué de Cacao 
Soft Cocoa Biscuit, Chocolate Cream and Mousse, 

Almond Crisp, Cocoa Nibs 

 

 
 

BRUNCH  

LE CARRÉ PHILIPPS 22 

Yogourt Nature, Fruits de Saison 
et Granola Maison 

Plain Yogurt, Fresh Seasonal Fruits  
& Homemade Granola 

PAIN DORÉ BRIOCHÉ HENRI 24 

         Brioche Maison, Sauce Caramel, Fruits  
Homemade Brioche, Caramel Sauce and Fruits 

LES BÉNÉDICTINES 33 

Servis sur Brioche Maison, Œufs Pochés,  

Saumon Fumé Maison et Sauce Hollandaise 
Served on Homemade Brioche, Poached Eggs, 

    Our Smoked Homemade Salmon & Hollandaise Sauce 

L’AMÉRICAIN 29 

Deux Œufs à Votre Goût avec Bacon et Jambon,  
Pommes de Terre, Salade, Fruits 

Two Eggs Cooked to Your Liking with Bacon  
& Ham, Potatoes, Salad, Fruits 

TOAST AVOCAT 29 

Pain Banique Toasté, Avocats, Salsa de 
 Tomates, Herbes Fraîches, Pomme Grenade 

Ajoutez 2 Œufs Pochés +4 
Banique Toasted Bread, Avocado,  

Tomato Salsa, Fresh Herbs, Pomegranate  
Add 2 Poached Eggs +4 

FRAICHEUR DE HOMARD 55 

Duo de Quinoa aux Agrumes,  
Noisettes, Roquette, Vinaigrette Acidulée 

Quinoa Duo with Citrus, Hazelnuts, 
Arugula, Acidulated vinaigrette 

GAUFFRE ET BŒUF BRAISÉ  33 

Bœuf Braisé Effiloché, Gaufre Maison,  
Garnitures Bourguignonne, Lardons, Œuf Poché et Salade  

Pulled Braised Beef, Homemade Waffle,  
Burgundian Garnishes, Lardons, Poached Egg & Salad 

OMELETTE HENRI 23 

Omelette aux Petits Légumes,  

Servie avec Salade et Pain Banique Grillé 

Small Vegetable Omelet, Served with Salad & Toasted Bannock Bread 

BURGER DE BŒUF ANGUS 29 
Frites Maison et Salade, Ajoutez du Bacon 

Fumé Maison +3 
 Homemade Fries & Salad, Add a Slice of Home Smoked Bacon +3 

    
 
 



 

 

 

 

 

 

MENU DE NUIT | NIGHT MENU 

 
Disponible du Lundi au Dimanche 21h30 à 07h30 

Available from Monday to Sunday 09 :30pm to 07 :30am 

 
FRUITS DE SAISON 10 

Seasonal Fruits 

 

       PARMENTIER DE JOUE DE BŒUF 36 
Joue de Bœuf Braisée et Effilochée, Purée de Pommes de Terre 

       Braised and Pulled Beef Cheek, Potato Puree 

 

 

 

 
                PLANCHE HENRI BIRKS 32 

                  Sélection de Fromages et Charcuteries, Pain Grillé, Condiments 
   Selection of Cheeses and Cold Cuts, Toasted Bread, Condiments 

 

SOUPE DU JOUR 13 
Soup of the Day 

 
CROQUE-MONSIEUR 26 

      Pain Banique, Jambon de Paris, Béchamel au Cheddar et Purée de Truffe 
Grilled Artisanal Bread, Paris Ham, Cheddar Béchamel Sauce & Truffle Puree 

 
LE CONTINENTAL 26 

Trio de Viennoiseries, Yogourt Nature Local, Granola Maison, Fruits, Jus et une                      

Boisson Chaude 

Trio of Viennese Pastries, Local Plain Yogurt, Homemade Granola, Fruits, Juice & Hot Beverage 

 

CHÈVRE CHAUD ET SALADE VERTE 28 
Salade Verte, Vinaigrette Cidre, Toast au Fromage de Chèvre 

    Green Salad, Cider Vinaigrette, Toast with Goat Cheese 

 

 

 

 

 COMME UN CLUB SANDWICH 10 

Gâteau Chocolat, Pâte de Fruits Rouges, Enrobage Rocher et Confit Fruits Rouges 
Chocolate Cake, Red Fruits Paste, Rock Coating & Confit of Red Fruits 

 

 
Un Pourboire automatique de 18% sera ajouté à la facture An 
18% Gratuity will be automatically added to the bill 



 

 
 

 

DESSERTS 

 

CRÈME BRÛLÉE 13 

Parfumée au Mélilot 
Sweet Clover Infused Crème Brûlée 

 

 TARTE TATIN FAÇON HENRI 14 

Pommes Caramélisées, Sablé Breton, Mousse  

à la Vanille de Madagascar, Caramel Onctueux 
Caramelized Apples, Breton Shortbread, Madagascar  

Vanilla Mousse, Creamy Caramel  

L’ÎLE FLOTTANTE VANILLE 16 

Blancs Pochés, Crème Anglaise à la  

Vanille, Amandes Caramélisées 
 Poached Whites, Vanilla Custard, Caramelized Almonds 

 

LA GOUTTE CHOCOLATÉE 17 

 Biscuit Moelleux au Cacao, Crème et Mousse    

Chocolat, Croustillant Amandes et Grué de Cacao 
Soft Cocoa Biscuit, Chocolate Cream and Mousse,  

Almond Crisp, Cocoa Nibs  

 

FROMAGES DU QUÉBEC PM 

Selection of Quebec Cheeses 

 

CAFÉ GOURMAND ET SES MIGNARDISES 12 

Gourmand Coffee and Mini Sweets 

 

 

LES BOISSONS | BEVERAGES 
 

          Café Filtre 4              Espresso 4 

          Américano 5            Macchiato 5.5 

Latté 6.5 Cappuccino 6 

   Thé 5      Jus 5 

 

 

 
Chef Pâtissier, Alexis Sabine 
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